
Schwangerschaftsberatung
in Dortmund

Alle Schwangerschaftsberatungsstellen informie-
ren und beraten Sie
•	 zu finanziellen Hilfen (z.B. Bürgergeld, Stiftungsgelder),
•	 bei rechtlichen Fragen (z.B. zu Mutterschutz, Elterngeld, 

Elternzeit, Kindschaftsrecht),
•	 zu vorgeburtlicher Diagnostik und den möglichen Ent-

scheidungsprozessen,
•	 zu Schwangerschaftskonflikten (Katholische Beratungs-

stelle – ohne Beratungsnachweis),
•	 bei psychischen und sozialen Problemen vor und nach 

der Geburt,
•	 zur Familienplanung und Empfängnisverhütung,
•	 bei unerfülltem Kinderwunsch,
•	 nach Fehl- und Totgeburten,
•	 zu Fragen der Sexualität,
•	 zur Entwicklung Ihres Kindes und bei Fragen in der  

Elternschaft bis zum 3. Lebensjahr Ihres Kindes.

Die Beratungen
•	 unterliegen der Schweigepflicht,
•	 werden auf Wunsch anonym durchgeführt und
•	 sind für Sie kostenlos.

Bitte vereinbaren Sie einen persönlichen Beratungster-
min.

Die Schwangerschaftsberatungsstellen kooperieren mit 
den Frühen Hilfen Dortmund im Rahmen der Maßnahme:

Werdende Eltern – informiert von Anfang an



AWO Beratungsstelle für Schwangerschaftskonflikte, 
Familienplanung, Paar- und Lebensberatung

Klosterstraße 8–10, 44135 Dortmund
Tel. (0231) 99 34-2 22, Fax (0231) 99 34-6 30 
beratungsstelle@awo-dortmund.de
www.awo-dortmund.de/beratung
Öffnungszeiten:
Mo–Do 8:30–12:30 Uhr und 13:00–16:00 Uhr und  
Fr 8:30–13:00 Uhr
Besondere Angebote:
•	 Sprachen: Deutsch, Englisch, Türkisch, Französisch, 

Russisch

donum vitae • beraten – schützen – weiter helfen
Beratungsstelle für Schwangere

Friedhof 4, 44135 Dortmund
Tel. (0231) 17 63-8 74, Fax (0231) 17 63-8 75
beratung@donumvitae-dortmund.de
Öffnungszeiten:
Mo–Fr 9:00–13:00 Uhr sowie nach Vereinbarung
Besondere Angebote:
•	 Sprachen: Deutsch, Englisch

Soziales Zentrum Dortmund e.V.
Beratungsstelle Westhoffstraße

Westhoffstraße 8–12, 44145 Dortmund
Tel. (0231) 84 03 100, Fax (0231) 84 03 190
westhoffstrasse@soziales-zentrum.org
www.soziales-zentrum.org 
Öffnungszeiten:
Mo-Do 8.30-12.00 Uhr und 13.00-16.30 Uhr 
Fr 8.30-12.00 Uhr und 13.00-14.30 Uhr 
Besondere Angebote:
•	 Familientreff (Di 10.00–12.00 Uhr)
•	 Sprachen: Deutsch, Englisch, Russisch, Polnisch,  

Türkisch, Ukrainisch

Katholische Schwangerschaftsberatungsstelle
Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Dortmund-Hörde

Propsteihof 10, 44137 Dortmund
www.skf-hoerde.de
Tel. (0231) 18 48-2 20, Fax (0231) 18 48-2 19
schwangerschaftsberatung@skf-hoerde.de
Öffnungszeiten:
Mo–Fr 8.00–12.00 Uhr und Mo/Di/Do 13.00–16.30 Uhr
Besondere Angebote:
•	 Fit für’s Baby – hebammengeleitete Gruppen 
•	 Hebammensprechstunde, Termine nach Vereinbarung


