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Netzwerk Dortmunder Beratungsangebote zum Thema Behinderung 

Stand: März 2025 

Diese Liste umfasst die Beratungsangebote, die sich im Netzwerk Dortmunder Beratungsangebote zum Thema Behinderung 

zusammengeschlossen haben. 

Zielgruppe der Beratung sind chronisch kranke Menschen, Menschen mit Behinderung sowie Angehörige und Interessierte. 
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Allgemeine Sozialberatung für schwerhörige, ertaubte und gehörlose Menschen 
 

Träger/Institution 
 

Website  

Zentrum für Gehörlosenkultur e.V. ( ZfG)  
 

www.zfg-dortmund.de  

Angebot 
 

Zielgruppe  

• Kostenlose und unabhängige Beratung in Lautsprache, LBG 
oder DGS zu Fragen und Leistungsansprüchen rund um das 
Thema Hörbeeinträchtigung  

• Unterstützung bei Antragstellungen 

• Beispielhafte Themen: Umgang mit der eigenen 
Hörbeeinträchtigung, Informationen zu Rehamaßnahmen, … 

 

Menschen mit Hörbeeinträchtigung in jedem Alter sowie Angehörige und 
das soziale Umfeld 
 

 

Adresse 
 

Telefon/Fax E-Mail 

Huckarderstr. 2-8 
44147 Dortmund 
 

0231/913002-0  
0231/913002-33 

info@zfg-dortmund.de 
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Beratungsstelle Lebenshilfe Dortmund e.V. 
 

Träger/Institution 
 

Website  

Lebenshilfe Dortmund e.V. 
 

www.lebenshilfe-dortmund.de   

Angebot 
 

Zielgruppe  

• Kostenlose Beratung rund um das Thema Behinderung 

• Beratung in unterschiedlichen Sprachen 
o (türkisch, arabisch, aserbaidschanisch, russisch, 

englisch) 
• Unterstützung bei Antragstellungen  
 

• Menschen mit Behinderung, Angehörige und Interessierte 

• Menschen mit Behinderung und Migrationshintergrund und 
Angehörige 
 

Adresse 
 

Telefon E-Mail 

Brüderweg 22-24 
44135 Dortmund 
 

0231/13889-0 beratung@lebenshilfe-dortmund.de  

 

  

http://www.lebenshilfe-dortmund.de/
mailto:beratung@lebenshilfe-dortmund.de
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Bethel.regional- Aufnahmekoordination  

Behindertenhilfe/ Sozialpsychiatrie/ Menschen mit erworbenen Hirnschäden 

Träger/Institution 
 

Website  

Von Bodelschwinghsche Stiftungen Bethel 
Stiftungsbereich Bethel.regional 
 

www.bethel-regional.de   

Angebot 
 

Zielgruppe  

• Beratung zu und Vermittlung von: 
o ambulanter-und intensiv-betreuter Assistenz (in der 

eigenen Wohnung) 
o Assistenz in besonderen Wohnformen 

• Beratung und Unterstützung bei der Erlangung einer 
Kostenübernahme beim jeweiligen Kostenträger, z.B. BEI-NRW/ 
LWL Münster 

Erwachsene Menschen mit: 
 

- kognitiven und komplexen Beeinträchtigungen; 
- chronischen psychischen Erkrankungen; 
- erworbenen Hirnschädigungen (Unfall, Erkrankung); 

 
die ihren Lebensmittelpunkt in Dortmund haben. 
 

Adresse 
 

Telefon E-Mail 

Von- der- Tann- Str. 38  
44143 Dortmund 
 

0231/534250- 153 (BeH) 
0231/534250- 155 (SPU, MeH) 
0231/534250- 146 (SPU) 

aufnahmen.dortmund@bethel.de 
 

 

  

mailto:aufnahmen.dortmund@bethel.de
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DoBuS - Bereich Behinderung und Studium 
 

Träger/Institution 
TU Dortmund 

Zentrum für HochschulBildung // Bereich Behinderung und Studium  

Website 
https://dobus.zhb.tu-

dortmund.de/ 

 

 
 

  

Angebot 
 

Zielgruppe  

• Individuelle Beratung im Kontext von Studium und 
Behinderung an der TU Dortmund 

• Peer-Mentoringprogramme und Gruppenangebote 

• Barrierefreie Gestaltung von Lehr- und Prüfungsmaterialien 

• Arbeitsraum und Hilfsmittelpool für Studierende mit 
Behinderungen 

• Regelmäßige Infoveranstaltungen  
(z.B. dreitägige „Schnupper-Uni“ zur Studienorientierung) 

Studieninteressierte und Studierende mit Behinderungen / chronischen 
Erkrankungen an der Technischen Universität Dortmund  

 

Adresse 
Campus Nord der TU Dortmund 
Emil-Figge-Str. 50 / Bauteil B (Erdgeschoss) 
44227 Dortmund 

Telefon 
0231/ 755-6565 

E-Mail 
dobus@tu-dortmund.de 
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EUTB® Blinden- und Sehbehindertenverein Westfalen e. V. 
 

Träger 
 

Website  

Blinden- und Sehbehindertenverein Westfalen e. V. 
 

https://www.bsvw.org/eutb-
dortmund.html 

 

Angebot 
 

Zielgruppe  

Kostenlose und unabhängige Beratung zu Perspektiven, Hilfsmitteln 
und Teilhabeleistungen 
 

Menschen mit einer (drohenden) Behinderung und deren Angehörige 
 

 

Adresse 
 

Telefon E-Mail 

Märkische Straße 61-63 
44141 Dortmund 
 

0231/557590 30 eutb-dortmund@bsvw.de 

 

  

https://www.bsvw.org/eutb-dortmund.html
https://www.bsvw.org/eutb-dortmund.html
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Kontaktstelle Persönliche Assistenz/ Persönliches Budget 
 

Träger 
 

Website  

MOBILE – Selbstbestimmtes Leben Behinderter e.V. 
 

https://www.mobile-
dortmund.de/63-0-Kontaktstelle-
.html  

 

Angebot 
 

Zielgruppe  

Beratung zur Leistungsform des Persönlichen Budgets sowie zur 
konkreten Realisierung Persönlicher Assistenz in der 
Organisationsform des Arbeitgebermodells. 

• Unterstützung bei der Antragsstellung 

• Anleitung zur Gründung des Assistenzbetriebes  

• Beratung und Schulung zur Wahrnahme von Personal-, 
Anleitungs-, Organisations-, und Finanzkompetenz 

• Lohnabrechnungsservice 

• Vermittlung von Jobbörsen  

Menschen mit Behinderung/chronischer Erkrankung in jedem Alter sowie 
Angehörige und das soziale Umfeld 
 

Adresse 
 

Telefon E-Mail 

Märkische Straße 239a 
44141 Dortmund 
 

0231/9128376 kpa@mobile-dortmund.de 
 

 

  

https://www.mobile-dortmund.de/63-0-Kontaktstelle-.html
https://www.mobile-dortmund.de/63-0-Kontaktstelle-.html
https://www.mobile-dortmund.de/63-0-Kontaktstelle-.html
mailto:kpa@mobile-dortmund.de
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MOBILE – Selbstbestimmtes Leben Behinderter e.V. – Wohnberatung -  
 

Träger/Institution 
 

Website  

MOBILE- Selbstbestimmtes Leben Behinderter e.V. 
 

https://www.mobile-
dortmund.de/260-0-
Wohnberatung.html 

 

Angebot 
 

Zielgruppe  

• Gespräche und Beratung rund um die Themen Wohnen und 
Assistenzleistungen  

• Informationen zum Thema Antragstellung  
 

 

• Menschen mit Lernschwierigkeiten  
• Menschen mit körperlichen Beeinträchtigungen und  
             psychosozialem Unterstützungsbedarf  
• Menschen im Autismus-Spektrum 

Adresse 
 

Telefon E-Mail 

Märkische Straße 239a  
44141 Dortmund 
 

02 31 / 98 12 83 53 wohnberatung@mobile-dortmund.de 

 

  

https://www.mobile-dortmund.de/260-0-Wohnberatung.html
https://www.mobile-dortmund.de/260-0-Wohnberatung.html
https://www.mobile-dortmund.de/260-0-Wohnberatung.html
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Selbsthilfe-Kontaktstelle Dortmund  
 

Träger 
 

Website/ Facebook/Instagram  

PariSozial Dortmund gGmbH www.selbsthilfe-dortmund.de 
https://www.facebook.com/Selbsthilfe.Dortmund/ 
https://www.instagram.com/selbsthilfekontaktstelle_do/ 

 

Angebot 
 

Zielgruppe  

Die Selbsthilfe Kontaktstelle ist die zentrale Stelle für alle 
Fragen zur Selbsthilfe. Wir 

• informieren über Selbsthilfe und 
Selbsthilfegruppen 

• vermitteln in bestehende Gruppen 

• verweisen auf professionelle Hilfeangebote 

• sind behilflich bei der Gründung einer 
Selbsthilfegruppe 

• unterstützen und beraten Selbsthilfegruppen 

• kooperieren mit Fachleuten aus dem Gesundheits-  
und Sozialbereich 

• organisieren Veranstaltungen und Fortbildungen 

• werben für die Selbsthilfe in der Öffentlichkeit 

• Selbsthilfeinteressierte und Selbsthilfegruppen aus Dortmund und 
Umgebung, die sich zu vielfältigen gesundheitlich und soziale Bereichen 
austauschen, auch zum Thema Behinderungen. 

• Fachleute aus dem Gesundheits- und Sozialbereich 

Adresse Telefon E-Mail 

Ostenhellweg 42-48 (Eingang Moritzgasse) 
44135 Dortmund 

(0231) 52 90 97 
 

selbsthilfe-
dortmund@paritaet-nrw.org 
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Sport für Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit und ohne Behinderung 
 

Träger 
 

Website  

Reha- und Behindertensport – Gemeinschaft Dortmund 51 e. V.  
 

www.rbg-dortmund51.de  

Angebot 
 

Zielgruppe  

• Wöchentliche Reha- Breiten- und Leistungssportangebote für 
Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit einer körperlichen 
und/oder geistigen Behinderung 

• Inklusive Sportangebote wie z. B: Tischtennis, Basketball, 
Badminton oder Wheelsoccer 

• 1 x monatlich ein kostenloses, inklusives Sportangebot auch für 
Nichtmitglieder: SPOMI (SPOrt-MIteinander), 

• Ausrichtung von zusätzlichen Wochenendveranstaltungen (z. 
B.: Wheelsoccer-Turnier, Para Badminton Integra-Turnier, Roll-
on Workshop) 

 

Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit und ohne Behinderung 
 

 

Adresse 
 

Telefon E-Mail 

Chemnitzer Str. 49 
44139 Dortmund 
 

0231/10 26 32 info@rbg-dortmund51.de 

 

  

http://www.eutb-dortmund.de/
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Teilhabeberatung Selbstbestimmt Leben (EUTB®) 
 

Träger/Institution 
 

Website  

MOBILE- Selbstbestimmtes Leben Behinderter e.V. 
 

www.eutb-dortmund.de   

Angebot 
 

Zielgruppe  

• Kostenlose und unabhängige Beratung zu Fragen und 
Leistungsansprüchen rund um das Thema Behinderung 

• Begleitung bei der Planung eines selbstbestimmten Lebens 

• Unterstützung bei Antragstellungen 

• Beispielhafte Themen: Schwerbehindertenausweis, Pflege und 
Assistenz, Hilfsmittelversorgung 

 

Menschen mit Behinderung/chronischer Erkrankung in jedem Alter sowie 
Angehörige und das soziale Umfeld 
 

 

Adresse 
 

Telefon E-Mail 

Märkische Straße 239a  
44141 Dortmund 
 

0231/58063570 info@eutb-dortmund.de 

 

  

http://www.eutb-dortmund.de/
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Wohnberatung   Lebenshilfe Dortmund Wohnen gGmbH 
 

Träger/Institution 
 

Website  

Lebenshilfe Dortmund Wohnen gGmbH 
 

www.lebenshilfe-dortmund.de   

Angebot 
 

Zielgruppe  

• Kostenlose Beratung rund um das Thema Wohnen für 
Menschen mit Behinderung 

• Beratung beim Aufzeigen von Wohnmöglichkeiten, 
Wohnperspektiven 

• Unterstützung bei Antragstellungen  
 

• Menschen mit Behinderung, Angehörige und Interessierte 
 

Adresse 
 

Telefon E-Mail 

Brüderweg 22-24 
44135 Dortmund 
 

0231/13889-0 wohnberatung@lebenshilfe-
dortmund.de  

 

 

http://www.lebenshilfe-dortmund.de/
mailto:wohnberatung@lebenshilfe-dortmund.de
mailto:wohnberatung@lebenshilfe-dortmund.de

