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Bei Kaffee [ Tee kdnnen Sie ins Gesprdch kommen, Erfahrungen teilen,
durchatmen und Kraft tanken. Das €afé Auszeit bietet Innen
Informationen beispielsweise zur ambulanten Pflege, zur Tagespflege,
zur Selbstfursorge und zum Umgang mit der Erkrankung ,Demenz”.
Das Seniorenburo Mengede begleitet die Treffen fachlich.

Wo?

Tagespflege Am Koénigshalt

Castroper Str. 124 TAGESPFLEGE
44357 Dortmund am KONIGSHALT

Anmeldung und Information:

Seniorenblro Mengede  Tel. (0231) 50 -280 90

Burenstr. seniorenbuero.mengede@dortmund.de
44359 Dortmund



