
Umsonst unddraußen imExternbergpark

Spiel, Sport &
Picknickspaß für Alle!

29.07.2025
12.08.2025
19.08.2025
25.08.2025

Immerdienstags!

14:00 - 15:00Uhr: Sport für Ältere (Handtuch / Fitnessmatte mitbringen!)
14:00 - 18:00Uhr: Parkour-Workshops
14:00 - 18:00Uhr: Sport- & Spielmobil
Mit Musik & Getränken!

Packt Snacks&Picknickdecke ein undgenießt Eving!
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